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Palveta, et Jumal aitaks sul sõna 
mõista ja vastu võtta. Kristuse läbi 
oled Isa pühas ligiolus. Lähene talle 
julgelt, alandlikult ning ootuses.

Loe päeva kirjakohta tähelepanelikult. 
Uuri konteksti, vajadusel eelnevat 
ning järgnevat teksti, paralleelkohti, 
teisi tõlkeid.

Mõtiskle loetud üle avatud südame-
ga, oodates Jumala kõnetust, olles 
valmis kuuletuma. Sõnasta loetu tä-
hendus enese jaoks: mida olulist mär-
kasid Jumala loomuse ja toimimisviisi-
de kohta, inimese ja tema suhte kohta 
Jumala ning kaasinimestega?

Märka
• eksimust – kas peaksid midagi üles 
tunnistama? Lepitust otsima?
• tõotust – millest võiksid kinni haarata
• suhtumist – mida peaksid muutma?
• käsku – millele peaksid kuuletuma
• eeskuju – mida järgida
• hoiatust – mida tähele panna
• viga – mida vältida
• tõde – millesse uskuda
• kuutuse ja tänu põhjuseid – mille 
eest Jumalat tänada?

Pea meeles ja rakenda saadud sõnu-
mit päeva järgnevais olukordades.
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